LA 82
BRUNIQUEL
Samedi 28 Mars 2026

Comité Départemental de Course d’orientation de Tarn et Garonne

Mail : scor.orientation@gmail.com

& 0608 06 28 13 - 06 68 00 69 56

Renseignements et inscription : https://scororientation.wixsite.com/la-82

L’EPREUVE

Cette Rogaine est une course d'orientation par équipe de 2 ou en solo, avec 4 circuits de course aux
points, avec 82 balises. Le centre de course se situe a Bruniquel (82800).

La carte de course d’orientation au format A3, est aux normes IOF et a I’échelle de 1/15 000 pour
tous les circuits, avec un zoom pour la partie village de Bruniquel. Elle sera fournie au départ avec
indication de I'emplacement des 82 balises avec leur numéro. Le chiffre des dizaines du poste donne
la valeur de ce poste (par exemple, la balise 48 vaut 4 points, la balise 71 vaut 7 points, etc...)

L’objectif de la course est de rejoindre I'arrivée dans le temps imparti (6h, 4h ou 2h ) en ayant
marqué le maximum de points. En cas d’égalité, c’est le temps de course qui primera. Nous
proposons également un circuit loisir.

Le poingonnage électronique Sportident est obligatoire (location possible de puce SI-Card 10 128
postes).

Toutes les équipes ou individuels d'un méme circuit prennent le départ simultanément (Départ « en
masse « ) :

Circuit A: 6 H, technique + dénivelé ->départ 15h00,

Circuit B : 4 H, technique + dénivelé -> départ 16h00

Attention, le soleil se couchant vers 19h15, une partie de la course se fera de nuit.
Circuit C: 2 H, moyen, assez technique, -> départ 16h30

Circuit Loisir : Circuit découverte, pour coureur débutant, randonneur, jeune -> départ entre 15h30
et 17h00 (non chronométré). Retour obligatoire avant 18h30.

L'accueil sera assuré a partir de 14h00 a Bruniquel.

Une buvette sera proposée a la fin de I’épreuve.

ORGANISATION TECHNIQUE

Organisation : CDCO 82
Tracage : Alexandre Duffau, Anthony Tolon, Eric Logeais, Christophe Thomas, Christian Lipnick.
GEC : Jérémy Scholz

Contréleur : Pierre Roch, Christine Scholz.
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La Rogaine peut étre courue par équipe de 2 concurrent.e.s ou en solo. Les coureurs en équipe
s’engagent a pointer les balises en restant groupé-e-s.

Les inscriptions se font via le site HelloAsso avant le 22 mars minuit. Les inscriptions sur place
ne seront possibles que dans la limite des cartes disponibles. Dans ce cas, les droits
d'engagement seront majorés de 5 € par concurrent.

Les coureurs non-licenciés FFCO, doivent fournir, soit un certificat médical de non-contre
indication a la pratique de la course d’orientation en compétition, soit consulter le guestionnaire
santé spécifique et, dans tous les cas, fournir I'attestation. Et pour les mineurs : questionnaire
santé sportif mineur et attestation mineur.

Les licenciés UNSS doivent également accomplir les démarches ci-dessus sans payer la licence
journée (Pass’O).

Les mineurs de moins de 16 ans ne peuvent concourir que s'ils sont licenciés a la FFCO depuis
plus d'un an ou s’ils sont accompagnés par une personne majeure. lls peuvent courir sur tous
les circuits sauf le circuit A.

Le départ sera donné, "en masse" a 15h00 pour le circuit A, 16h00 pour le circuit B, 16h30 pour
le circuit C.

Possibilité de faire le circuit Loisir en marche-orientation, non chronométré, non classé. Départ
libre a partir de 15h30 ; retour obligatoire avant 18h30.

Les postes (balises) doivent obligatoirement étre validés a I'aide de la puce S| dans n’importe
quel ordre, le choix de l'itinéraire pour aller d'un poste a l'autre est laissé a l'initiative des
coureurs, sans endommager les cultures, les clétures et les murets.... et sans prise de risque.

Les points donnés par les balises correspondent au chiffre des dizaines indiqué sur la carte. Ainsi
la balise 34 vaut 3 points, la 47 vaut 4 points, etc...

10- MALUS : Tout dépassement du temps limite du circuit conduira a un retrait de points selon le

baréme : 3 points par minute dépassée.

11-Le classement sera effectué selon le nombre de points acquis, déduction faite du malus

éventuel. En cas d’égalité de points, c’est le temps de course qui est retenu. Des récompenses
seront remises.

12- Pendant toute la durée de la course, chaque coureur doit avoir au moins une boussole, une puce

SI*, un sifflet, une couverture de survie, un téléphone chargé avec le numéro de téléphone de
I'organisation (noté sur la carte) de la nourriture, une réserve d'eau, une lampe frontale pour les
circuitsde 6 Hetde 4 H.

* Attention : puce pouvant enregistrer plus de 82 postes sinon il vous faut en louer une.

13- Tout abandon doit étre signalé a I'organisation. L’assistance aux autres coureurs est obligatoire.
14- Fermeture de tous les circuits a 22h00.

15- Inscription en ligne sur https://scororientation.wixsite.com/la-82

TARIFS

Circuit AetB

Licenciés FFCO et UNSS : 16 € et 10 € pour les —de 18 ans
Non licenciés : ajouter 5 € pour le Pass’compétition.

Circuits Cet D

Licenciés FFCO et UNSS : 10 € et 8 € pour les —de 18 ans
Non licenciés circuit C : ajouter 5 € pour le Pass’compétition.
Non licenciés circuit D: ajouter 3 € pour le Pass’loisir santé
Location puce Sl : 3 € (caution carte d’identité)
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https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/questionnaire_de_sante_FFCO_JkrRgSy.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/74/questionnaire_de_sante_FFCO_JkrRgSy.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_majeure_non-licencieeFFCO.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/questionnaire_sante_sportif_mineur.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/questionnaire_sante_sportif_mineur.pdf
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_mineure_non-licencieeFFCO.pdf

